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 Der «Standard 26 Sichere Medikation» konzentriert sich auf Massnahmen zur Erhöhung 
der Sicherheit beim Verordnen, Richten, Verteilen und Verabreichen von Arzneimitteln
 Zentrale Elemente sind dabei die Information der Patienten betreffend ihrer 

Arzneimitteltherapie sowie der Umgang mit Fehlern im Medikationsprozess 
 Die sanaCERT Suisse hat hierfür 8 Bewertungskriterien definiert
 Im Rahmen des Austritts soll das nachfolgende Kriterium erfüllt sein:

Der sanaCERT Suisse Standard 26 Sichere Medikation
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 Eine Befragung der Spitalpharmazie in den Kliniken des KSSG hat ergeben,  
dass vermutlich nicht jeder Patient bei Austritt einen Medikationsplan erhält
 Einerseits würde damit das vorgenannte sanaCERT Bewertungskriterium in 

einigen Fällen nicht erfüllt, andererseits bestünde ein potentielles 
Arzneimitteltherapierisiko
 Vor diesem Hintergrund wurde eine quantitative Auswertung vorgenommen, die 

die Anzahl stat. Austritte mit Rezept vs. Rezept & Medikationsplan in einem 
Zeitraum von 6 Monaten pro Fachbereich/Klinik zeigt

Ausgangslage und Motivation
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Beispiel 1: Dezember 2019 – Mai 2020
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Beispiel 2: Dezember 2019 – Mai 2020
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Das Medikationsformular als gemeinsame Quelle 
für Rezept und Medikationsplan
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Rezept für den Apotheker

Gleiche Inhalte aber unterschiedliche Zielgruppen
Medikationsplan für den Patienten



29. Oktober 2020 | Abgabe von Medikationsplänen bei stat. Austritten www.kssg.ch 8Dr. med. Alexander von Kameke |

 Der Stellenwert des Medikationsplans als Handlungsanweisung zur Einnahme 
der Arzneimittel für den Patienten ist noch nicht bei allen Fachrichtungen ins 
Bewusstsein gerückt
 Ein Medikationsplan sollte vollständig sein. Einige Fachrichtungen scheuen 

jedoch davor zurück, durch Ausstellen eines Medikationsplans die 
Verantwortung für von anderen Disziplinen verordnete Arzneimitteln zu 
übernehmen 
 Unkenntnis über den Arzneimittelverordnungsprozess
 Usability: es müssen 2 Dokumente erstellt und ausgedruckt werden

Gründe für allfällige Diskrepanzen zwischen 
abgegebenen Rezepten und Medikationsplänen  
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 Die «Erhebung Anteil erstellte Medikationspläne im Verhältnis zu erstellten Rezepten» wurde 
vom Qualitätsmanagement als Kennzahl festgelegt 

 Im Anschluss an die Analyse haben Besprechungen mit den Chefärzten der Kliniken mit den 
grössten Abweichungen stattgefunden und es wurde ein Massnahmenpaket mit dem Ziel 
festgelegt, dass zukünftig alle Patienten zumindest bei Abgabe eines Rezepts auch einen 
Medikationsplan erhalten

 Es wurden Präsentationen zum Stellenwert des Medikationsplans in den Fortbildungsplan der 
einzelnen Kliniken vorgesehen

 Die Erhebung der Kennzahl durch das QM findet nun im halbjährlichen Rhythmus statt und 
fliesst in die Bewertung der nächsten sanaCERT Re-Zertifizierung im April 2021 mit ein

 Gleichzeitig interne Werbung für die Nutzung der Clinical Decision Support Funktionalität 
«Documedis CDS.CE» der HCI Solutions AG im Medikationsformular. Kein Medikationsplan 
ohne CDS Medikationsprüfung!

Ergriffene Massnahmen
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